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Trenerzy
Jump Planet
organizuja:

- rozgrzewke,

- ¢wiczenia w formie skokdw na trampolinach,

- nauke figur akrobatycznych,

- ¢wiczenia wzmachniajace kondycje,

- ¢wiczenia usprawniajgce motoryke i rownowage ciata,

- gre w zbijaka, koszykéwke lub siatkdwke na trampolinach,
- szalong zabawe w basenie z ggbkami.
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Zajecia W-F
dla JUMPekip

° Jedynie 19zt od osoby

Skarpetki antyposlizgowe
dla bezpiecznej zabawy za 7 zt

Woda dla uczestnikow w cenie

Opiekun grupy
wchodzi za darmo

Zajecia prowadzone s3
przez trenerédw Jump Planet
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Wejscie
dla grupy zorganizowanej
na wolne skakanie

@ Jedynie 18zt / os.

Skarpetki antyposlizgowe
dla bezpiecznej zabawy za 7 zt

Opiekun grupy
wchodzi za darmo
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Oferta
dla przedszkoli

1. Maluchy

Matpi gaj
10 zt / godz. / os.

2. Starszaki

Matpi gaj + park trampolin
20 zt / godz. / os.
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ATRAKCIJE
Parku Trampolin

Jump Planet Ksawerow

- 48 trampolin rekreacyjnych + 2 sportowe,

- strefa koszykowki, wyposazona w trzy kosze
i ultra miekkie poduchy,

- $§cianki wspinaczkowe,

- strefa dla snowbordzistow i skaterow,

- §ciezka gimnastyczna,

- ELIMINATOR, znany réwniez jako ,,Wipeout”,

- strefa relaksu,

- strefa urodzinowa na JUMPrezy,

- plac Zabaw,

- AirBag (wielka poducha powietrzna)

- tor ninja.
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Zajecia
z akrobatyki

(Zachecamy do zapiséw) {

grupa podstawowa
- poniedziatki i Srody godz. 17:00
- sobota 10:00

grupa zaawansowana
- poniedziatki i Srody godz. 18:00
- sobota 11:00

Jumpersi
- zajecia
ogdlnorozwojowe |

- wtorki 17:00-19:00
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