Regulamin warsztatéw akrobatycznych Jump Planet

|. Postanowienia ogélne

1. Organizatorem warsztatéw jest Marek Cydzik Jump Planet z siedzibg w Wisle, ul. Na Gron 5a, 43-

460 Wista, NIP 548-13-15-115, REGON 241004037.

2. Ponizszy regulamin okresla zasady, zakres i warunki uczestnictwa w zajeciach. Organizator zastrzega
sobie prawo zmian postanowien niniejszego regulaminu.

3. Wszystkie zmiany regulaminu, jakie ewentualnie pojawig sie, bedg publikowane na stronie

internetowej Organizatora warsztatow.

[I. Warunki Uczestnictwa

1. Organizator moze wyznaczy¢ minimalny wiek uczestnikdw zajec. Informacje na ten temat sg
prezentowane w opisie zajec.

2. Dzieci w wieku do 5 lat nie mogg samodzielnie bra¢ udziatu w warsztatach, wymagana jest przy nich
obecnos¢ petnoletniego opiekuna. Dzieci w wieku miedzy 5 a 13 rokiem zycia mogg bra¢ udziat
w warsztatach, natomiast ich opiekun musi przebywac na terenie obiektu. Dzieci w wieku miedzy 13 a
18 rokiem Zzycia mogg bra¢ udziat w warsztatach pod opieka osoby dorostej lub samodzielnie po
okazaniu pisemnej zgody rodzica/opiekuna.

3. Kazdy uczestnik powinien we wtasnym zakresie skontrolowaé stan zdrowia oraz dowiedziec sie
o ewentualnych przeciwwskazaniach do uczestnictwa w zajeciach.

4. Osoby, ktére majg problemy ze zdrowiem, nie zezwalajgce na uprawianie zaje¢ ruchowych oraz
osoby przyjmujace lekarstwa, ktére ograniczajg ich zdolnosci fizyczne lub psychiczne, nie moga
uczestniczy¢ w zajeciach. Uczestnik jest zobowigzany powiadomic instruktora o kontuzjach czy
problemach zdrowotnych, ktére nie wykluczajg udziatu w zajeciach, ale mogg mie¢ wptyw na jego
sprawnosc.

5. Udziat w zajeciach odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku oséb niepetnoletnich na
odpowiedzialnos¢ opiekundéw). Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nieszczesliwe wypadki
oraz kontuzje i urazy, powstate w wyniku niewtasciwego korzystania z atrakcji oraz nieprzestrzegania
regulaminu i zasad bezpieczenstwa.

6. Kazda osoba biorgca udziat w zajeciach powinna poinformowac instruktora o swoim samopoczuciu,
w tym w odniesieniu do Covid-19 przed zajeciami.

lIl. Bezpieczenstwo

1. Kazda osoba biorgca udziat w warsztatach ruchowych o$wiadcza, ze nie ma objawdéw zakazenia
koronawirusem: gorgczki powyzej 38 stopni C, kaszlu, dusznosci, trudnosci z oddychaniem oraz nie
miata kontaktu z osobami, u ktdrych potwierdzono zakazenie w okresie ostatnich 14 dni

2. W celu zmaksmymalizowania bezpieczenstwa do dyspozycji wszystkich uczestnikdw  warsztatow
dostepne bedg srodki do dezynfekcji.

3. Osoby uczestniczgce w warsztatach muszg przestrzega¢ przepiséw obowigzujgcego regulaminu,
a takze podporzadkowac sie poleceniom treneréw. Trening odbywa sie tylko i wytgcznie w obecnosci
instruktora.

4. W treningu nie mogg brac¢ udziat osoby bedgce pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw
odurzajgcych. UWAGA! Osoby bedace pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajgcych, ktore
weszty na teren obiektu, gdzie realizowane sg zajecia, bedg poproszone o jego niezwtoczne
opuszczenie.

5. Instruktor moze wyprosi¢ osoby tamigce postanowienia niniejszego regulaminu oraz co do ktdrych
poweZmie uzasadnione podejrzenie, ze bedg naruszac niniejszy regulamin lub przepisy prawa.

6. Osoby, ktore w czasie ¢wiczen lub pobytu na sali Zle sie poczujg, zobowigzane sg natychmiast
przerwac ¢wiczenia i powiadomic o tym instruktora.



7. Uczestnik zaje¢ zobowigzuje sie do dbania o sprzet, na ktérym ¢wiczy i zgtaszania instruktorowi
kazdej nietypowej sytuacji zwigzanej ze sprzetem.

8. Za szkody powstate w wyniku celowego dziatania uczestnik zaje¢ ponosi petng odpowiedzialno$é
finansowa.

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za cenne rzeczy pozostawione w szatni.

IV. Organizacja zajec

1. Warsztaty beda odbywac sie co godzine od godziny 10:00 do godziny 20:00. Wejscia o petnej
godzinie, zatem nalezy by¢é co najmniej 15 min. Wczesniej, aby dopetni¢ formalnosci, zadbaé
0 wiasciwy stroj sportowy.

2. Liczba oséb w grupach biorgcych udziat w warsztatach jest ograniczona.

3. Na dang godzine w warsztatach moze bra¢ udziat maksymalnie 15 oséb pod opieka 1 trenera.

4. W przypadku duzego zainteresowania warsztatéw na konkretng godzine obowigzuje kolejnos¢
zgtoszen.

5. Podczas warsztatow realizowany jest program zgodny z konspektem zaje¢ opracowanym przez
trenera, ktory jest do wglgdu u organizatora.

Kazda osoba biorgca udziat w warsztatach (bgdz w jej imieniu prawny opiekun) o$wiadcza, ze nie ma
objawdw zakazenia Covid-19, goraczki powyiej 38 stopni C., kaszlu, dusznosci- trudnosci
w oddychaniu, oraz w okresie ostatnich 14.dni nie miata kontaktu z osobami, u ktérych potwierdzono
covid-19. Nie ma innych przeciwskazan do podjecia ¢wiczen.




